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L’Union Nationale du Sport Scolaire, à laquelle l’association sportive du collège de Marines est affiliée, se 
positionne comme l’un des principaux acteurs qui offre une pratique sportive adaptée aux différents 
publics en tenant compte des réalités d’aujourd’hui. 
 
Cette Assemblée Générale du vendredi 17/10/2024 a regroupé 25 personnes et s’est effectuée en 
présence de Mme BRIAND, nouvelle principale de l’établissement. 
 
Les professeurs d’E.P.S et animateurs de l’AS étaient présents : Mme DALBAGNE, Mr CAQUERIOT, 
Mme GAUDINO, Mr LOURENCO et Mr GOFFINET (remplacé par Mr IGNAZI). 
 
Madame GIRBAL et Mme CORDIER-COUREL représentaient les parents d’élèves pour l’AIPEM. 
 
17 élèves volontaires, licenciés à l’Association sportive, étaient présents pour représenter les élèves. 

(VOIR LISTE D’EMARGEMENT EN ANNEXE) 

 
 

A - Le comité directeur 
Composition du COMITÉ DIRECTEUR de l’association pour l’année 2024/2025 : 
Changement dans la composition du bureau avec l’arrivée de Mme BRIAND, principale du collège les 
hautiers. 
 

 Présidente : Mme BRIAND Sophie 
 Secrétaire : Mme GAUDINO Fleuriane 
 Trésorier : Mr GOFFINET Pierre 

 
 
Composition du BUREAU « ÉLÈVES/PARENTS » de l’association pour l’année 2024/2025: 

 Vice-présidence : 
Vice-président élève : Oumaïma BALBACHA 3F  Vice-présidente parents : Mme GIRBAL Vérika 
 

 Vice-secrétariat : 
 Secrétaires élèves : Timothée HARAND 3E 
 

 Trésorerie :  
 Trésoriers élèves : Jenusan SASIKARAN 3E  
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Les représentants des élèves, des Ambassadeurs de l’AS  
Cette année encore, de nombreux élèves se sont portés volontaires 

pour devenir des représentants élèves, 
à l’occasion de l’assemblée générale de l’AS. 

 
Il s’agit de : 

Représentants du badminton : 
-Hélori CROUET 3C 
- Noah LORIOT 3C 

-Oumaïma BALBACHA 3F 
-Thibaut GAUDINO 3F 

- Jenusan SASIKARAN 3E 

Représentants du handball : 
- Jenusan SASIKARAN 3E 

-Thibaut GAUDINO 3F 
-Timothée HARAND 3E 
-Alban BOURMAUD 3E 

-Rafael ROSSI 4E 
Représentants du basket : 
-Oumaïma BALBACHA 3F 

- Noah LORIOT 3C 
-Sana KHOUMAN 4G 
-Mélina LEMAIRE 4G 

- Lucas SORRE 6D 

Représentants des activités artistiques : 
-Juliette MASSON-FABRE 3F 

- Natasha FREMY-MENESSIER 3G 
-Noélie BOYER 5C 

-Maude FROGER 5C 

Représentants du futsal : 
- Thibaut POPIK 6B 
- Jérémie GREEN 6B 

- Lucas SORRE 6D 

Représentants du crossfit : 
-Léane BAUDOUIN 5D 
-Timothée HARAND 3E 
-Alban BOURMAUD 3E 

Tout au long de l’année, les représentants des élèves seront les référents pour tous les élèves du collège 
licenciés à l’AS. 
Ils pourront être le lien entre les professeurs et les élèves. Ils pourront aider à la gestion des 
convocations pour les compétitions, rédiger des articles sur leur activité, aider à la mise à jour du 
panneau d’information de l’AS… 
Si certains le souhaitent, nous pourrons amener ces élèves à présenter un exposé de leurs actions et de 
leur rôle d’ambassadeur de l’AS dans le cadre de l’oral du Diplôme National du Brevet. 
 

● Composition de l’équipe d’encadrement : 
Les 5 enseignants titulaires sont les animateurs de l’AS : 
 Mme DALBAGNE Sylvie, 
 Mr GOFFINET Pierre, 
 Mr CAQUERIOT Christophe, 
 Mr LOURENCO Tiago, 
 Mme GAUDINO Fleuriane. 
 

● L’AS et ses partenaires : 
Lien avec l’Union Nationale du Sport Scolaire : 
L’AS est affiliée à l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS) qui est 
chargée d’organiser les compétitions, et de gérer les déplacements des 
élèves. 
L’AS a pour numéro : 26 648 
Ses coordonnées officielles sont : AS26648@unss.org 
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Lien avec le département du Val d’Oise : 
Directeurs du Service départemental UNSS : Eric GAGET et Olivier BARTHELEMY 

SERVICE DÉPARTEMENTAL DE L'UNSS VAL D'OISE 
Collège Les Merisiers 
4 mail Hector Berlioz 
95280 Jouy-le-Moutier 
Tel. : 01 30 73 95 35 
Fax : 01 30 75 10 21 
sd095@unss.org  mailto:dsd095@unss.org 
www.unss.org      http://www.unss.org/ 

Lien avec le district : Responsable du district de Cergy-Pontoise : Mr CAQUERIOT, Collège des Hautiers. 

B – Axes du projet de l’AS 

B1 - Pôle promotion 

● Évaluation chiffrée : 
Après une forte hausse des licenciés en 2022/2023 avec 182 élèves, nous redescendons quelque peu mais 
avec 171 élèves,  juste au dessus de la moyenne pour le département. 
 
Après 2 ans de stabilité à 74 élèves, le nombre de filles, augmente à 78. Leur nombre n’a jamais été aussi 
haut, preuve que notre AS correspond aux attentes de plus en plus de filles.  Cette année cependant, le 
nombre de garçons (93) est en baisse puisque nous perdons 15 élèves malgré une grosse augmentation 
de l’effectif de l’établissement (+ 52 élèves). Un questionnement sur les activités à maintenir ou remplacé 
est engagé dès cette année. 
 

INDICATEURS 2023/2024 FILLES GARÇONS TOTAL 

Nombre d’élèves scolarisés 
348 368 716 

Nombre d’élèves licenciés 
78 93 171 

Rapport licenciés/scolarisés 
23.2% 31.3% 23.9% 

Rapport licenciés/scolarisés 
pour votre département 

19.6% 28.16% 24% 

 
 

 

Pour la saison 2024/2025, à ce jour, le 17/10/2024, nous comptons 130 licenciés inscrits (135 à la même 
période l’année dernière) ! 

AS LES HAUTIERS - MARINES 23/24 22/23 21/22 20/21 19/20 18/19 

Nombre de licences élèves 171 182 155 85 177 186 

Nombre de licenciés élèves filles 78 74 75 24 56 59 

Nombre de licenciés élèves garçons 93 108 80 61 121 127 

% Nb de licences élèves /  Nb d'élèves scolarisés 23.9% 27.4% 24.37% 13.82% 28.01% 31.42% 

%  Nb de licenciés garçons /  Nb d'élèves garçons scolarisés 25.27% 31.3% 23.88% 18.71% 36.12% 40.45% 

%  Nb de licenciés filles /  Nb d'élèves filles scolarisés 22.4% 23.2% 24.92% 8.3% 18.86% 21.22% 



5 

 Objectifs 2024/2025 

>> Revenir un nombre élevé de licenciés (autour de 28% des élèves). 
>> Communiquer sur ce qui est fait à l’AS, notamment grâce aux représentants des 
élèves, à internet et aux différents affichages 

>> A travers une formule « nouvelle », comme le multi-sport, proposer à chacun de 
s’exprimer à son niveau, dans une ou plusieurs activités en loisir ou en compétition. 

 
● Moyens : 

✓  Une inscription unique 
L’inscription unique de 45€ à l’AS peut être valable pour une ou deux activités et donne accès aux 
compétitions proposées dans le cadre de l’AS (RAID, cross départemental). 

 

✓  L'inscription « compétition » possible : 
Concernant la cotisation, la formule « compétition », au prix unique de 15€ est proposée aux élèves 
désireux de participer aux compétitions proposées par l’AS, sans avoir à venir aux entrainements. Cette 
formule permet un accès plus large aux élèves, notamment à ceux qui feraient du sport en club le 
mercredi ou sur les créneaux de l’AS. 

 

✓  Les activités : 
Les fins de journée restent largement investies pour permettre à un maximum d’élèves d’avoir accès à 
l’Association Sportive. 

ACTIVITES et HORAIRES 2023/2024 

Il y a deux ans, en 2022/2023 3 « nouvelles » activités ont été proposées avec la réapparition du hand-
ball, du basket-ball et l’apparition d’une nouvelle activité, le crossfit. 

Le futsal et le basket étant sur une dynamique descendante, mais ne souhaitant pas pénaliser les élèves 
assidus, nous tentons en 2024/2025 des créneaux « multi-activités » en quinzaine, sur ces deux créneaux. 
Dès le début d’année, le badminton est une nouvelle fois victime de son succès et certains élèves n’ont pu 
avoir de place sur le créneau du mercredi. Force est de constater de ce créneau est plébiscité, aussi, nous 
envisagerons peut-être de créer un créneau supplémentaire en fin de journée (17h-18h30), ce qui veut 
dire abandonner une autre activité. 
 

Jours  et Horaires  LIEUX  ACTIVITES   Responsables 

Lundi 
17h00-18h30 

Gymnase du collège 
Grande salle 

FUTSAL Mr CAQUERIOT 

Gymnase du collège 
Petite Salle 

ACTIVITES ARTISTIQUES 
(danse, acrosport…) 

Mme GAUDINO 

Mardi  
17h00-18h30 

Gymnase du collège HANDBALL Mr GOFFINET 

Mercredi 
13h30- 15h30 

Gymnase du collège 
Grande salle 

BADMINTON Mme DALBAGNE 

Mercredi 
13h30- 14h30 

Gymnase du collège 
Petite salle  

CROSSFIT Mme GAUDINO 

Jeudi  
17h00-18h30 

Gymnase du collège BASKET-BALL Mr LOURENCO 
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ACTIVITÉS et HORAIRES 2023/2024 

Jour et Horaire  LIEUX  ACTIVITÉS   Responsables 

Lundi 
17h00-18h30 

Gymnase du collège 
Grande salle 

Sem A : FUTSAL 
Sem B : MULTI-ACTIVITÉS 

Mr CAQUERIOT 
 

 
Mardi  

17h00-18h30 

Gymnase du collège HANDBALL Mr GOFFINET 
 

Gymnase du collège 
Petite Salle 

ACTIVITÉS ARTISTIQUES 
(danse, acrosport…) Mme GAUDINO 

Mercredi 
13h30- 15h30 

Gymnase du collège 
Grande salle 

BADMINTON Mme DALBAGNE 

Mercredi 
13h30- 14h30 

Gymnase du collège 
Petite salle  CROSSFIT Mme GAUDINO 

Jeudi  
17h00-18h30 

Gymnase du collège 
Grande salle 

Sem A : MULTI-ACTIVITÉS 
Sem B : BASKET-BALL Mr LOURENCO 

 
 La promotion  

- L’Association Sportive est présentée à toutes les classes du collège par l’intermédiaire 
des professeurs d’EPS. La fiche d’inscription est alors distribuée à tous les élèves de 6ème 
et pour les autres niveaux à tous les élèves susceptibles d’être intéressés. FICHE 
D’INSCRIPTION en ANNEXE 
- Le t-shirt de l’AS, distribué à tous les élèves de l’AS est un vrai outil de promotion qui 
permet à chaque adhérent de s’identifier à son collège. 
- Cette année, des gourdes à l’effigie de l’AS seront proposées aux élèves. Ils auront le 
choix entre le t-shirt et la gourde. 
- Les informations sont affichées sur l’espace réservé à l’AS (à l’entrée du bâtiment B) 
dès que nous en disposons. Les familles sont informées des compétitions (horaires et 
lieux) par une convocation distribuée par le responsable de l’activité. 
-La communication sur le site du collège et l’ENT sera une priorité afin de faire connaître ce qui est fait à 
l’AS. Les représentants de chaque activité seront partie prenante de cette communication numérique. 
 

B2 - Pôle compétition 
● Évaluation 2023/2024 : 

Les compétitions se déroulent les mercredis après-midi, parfois au gymnase du collège à Marines ou, le 
plus souvent, dans d’autres établissements, ce qui implique des déplacements en bus. 
33 équipes ont participé à des compétitions sur l’année 2023/2024 
4 équipes en basket  2 équipes en handball   1 équipe en futsal 
14 équipes en badminton 2 équipes au RAID des collégiens 10 équipes au cross départemental 
 

● Objectifs 2024/2025 

>> Faire participer deux équipes au RAID des collégiens (Ile de Loisirs de Cergy). 
>> Faire participer des élèves volontaires au cross départemental donnant accès (en 
fonction du classement) au cross académique. 
>> Permettre à des équipes de futsal, basket-ball, badminton et handball de participer à 
un championnat de district. 
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● Moyens : 
Nous cherchons toujours à nous inscrire dans la durée pour le choix des activités, tout en tenant compte 
de possibilités matérielles nouvelles, des compétences des enseignants et des attraits des élèves. 
 

B3 - Pôle éducation / responsabilisation : 
 

● Évaluation 2023/2024 : 
Certains élèves volontaires et investis ont été formés à l’arbitrage. 6 élèves ont même validé des 
compétences et obtenu la certification de jeunes officiels. 
-Valentin Fleury 3B, jeune arbitre niveau DÉPARTEMENTAL et jeune coach niveau DISTRICT, FUTSAL 
-Enzo LOQUET 4D, jeune arbitre niveau DISTRICT, FUTSAL 
-Oumaïma BALBACHA 4C, jeune arbitre niveau DISTRICT, BASKET 
-Jenusan SASIKARAN 4D , Thibaut GAUDINO 4C et Rafael ROSSI 5F, certifiés jeunes arbitre niveau 
DISTRICT, HANDBALL + Nathan CHICHEPORTICHE 5F a participé à la formation. 
 

● Objectifs 2024/2025 : 

>> Permettre à nos jeunes arbitres d’exercer leurs fonctions 
>>Former de nouveaux élèves à l’arbitrage dans les activités basket, badminton, 
handball, afin qu’ils deviennent jeunes officiels. 
>>Pérenniser la représentation des élèves auprès des membres de l’AS et dans le comité 
directeur. 

 
 

● Moyens : 

 Jeunes officiels : 
-Participation active des élèves en tant qu’arbitres à chaque entrainement avec le soutien du professeur 
-Permettre l’accès aux règlements, faire participer des élèves aux formations jeunes officiels. 
 
 Ambassadeurs de l’AS : 

- Apprendre la responsabilité au sein du comité directeur en étant partie prenante dans l’organisation de 
la vie de l’AS (journée portes ouvertes, gestion de convocation…) 
-Participer à l’Assemblée Générale 
- Connaître le fonctionnement d’une association loi 1901, les rôles et les responsabilités de chacun. 
- Apprendre à mener à bien un projet au sein de l’association sportive et être force de proposition.  
- Développer la pratique sportive des autres élèves en s’appuyant sur le dynamisme des élèves du comité 
directeur.  
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C – Bilans et perspectives par activité 

>> BADMINTON :  
 EFFECTIFS ET HORAIRES 2023/2024 : 
Les entrainements ont eu lieu le mercredi de 13h30 à 15h30 et étaient encadrés par Mme Dalbagne. 

35 élèves inscrits répartis sur 4 catégories. Contre 31 en 2021/2022 
 

Benjamins Minimes Total 
Filles 5 6 11 

Garçons 11 11 22 
Total 16 17 33 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 COMPÉTITIONS 2023/2024 : 
Les compétitions se déroulent les mercredis après-midi, à l’extérieur, ce qui implique des déplacements 
en bus. 
Par ailleurs, il est rappelé que pour les compétitions de badminton, une organisation est mise en place 
depuis de nombreuses années. Comme les compétitions de 2 catégories se déroulent sur 2 gymnases à 
proximité, une délégation de responsabilité est donnée par Mme Dalbagne à un professeur d’EPS du 
district. Les élèves sont alors confiés à un professeur identifié, tout comme Mme Dalbagne se voit confier 
des élèves. 
 
Enfin, cette année, nous avons accueilli le championnat duo minimes à domicile, au gymnase de l’amitié. 
 
Compétitions en équipe (DUOS) 
-7 équipes, soit 14 élèves ont participé au championnat de DISTRICT catégorie DUOS minimes  
-7 équipes, soit 14 élèves ont participé au championnat de DISTRICT catégorie DUOS benjamins  
-9 équipes soit 18 élèves ont participé au championnat DÉPARTEMENTAL catégorie DUOS benjamins + 
minimes 
 
Compétitions en individuel 
-11 élèves ont participé au championnat de DISTRICT en INDIVIDUEL minimes, filles et garçons 
-11 élèves ont participé au championnat de DISTRICT en INDIVIDUEL benjamins, filles et garçons 
-5 élèves qualifiés à la finale DÉPARTEMENTALE en INDIVIDUEL 
 
 PERSPECTIVES 2024/2025 : 
 Attirer davantage de filles vers l’activité badminton. 
 Responsabiliser les joueurs (gestion du matériel, échauffement, tutorat). 
 Amener un plus grand nombre d’élèves à un niveau de pratique élevé en les incitant à venir 

davantage en compétition. 
 Sensibiliser les non compétiteurs à l’arbitrage. 
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>> HANDBALL: 

 EFFECTIFS ET HORAIRES 2023/2024 : 

Les entrainements de handball ont lieu le mardi de 17h à 18h30 et sont encadrés par Mr Goffinet. 
Les élèves présents sont très motivés et font preuve d’un bon état d’esprit. Ils sont très autonomes et 
l’ambiance est particulièrement bonne. 

 
24 élèves inscrits répartis sur  catégories, 

dont beaucoup d’élèves débutants.  
 

Benjamins Minimes Total 
Filles 0 2 2 

Garçons 12 10 22 
Total 12 12 24 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 COMPÉTITIONS 2022/2023 : 

-1 équipe de benjamins et 1 équipe de minimes ont participé au championnat de DISTRICT (quatre 
déplacements sur l’année) et nous avons accueilli une compétition au gymnase de l’amitié à Marines. 
-Tous les élèves ont participé au moins à une compétition. 
 
 
 JEUNES OFFICIELS 2023/2024 : 

Certains élèves volontaires et investis ont été formés à l’arbitrage. Certains élèves ont validé des 
compétences et obtenu la certification de jeunes officiels. 
 
-Jenusan SASIKARAN 4D, Thibaut GAUDINO 4C et Rafael ROSSI 5F, certifiés jeunes arbitre niveau 
DISTRICT et  Nathan CHICHEPORTICHE 5F a participé à la formation. 
 
 
 PERSPECTIVES 2024/2025 : 

Les perspectives pour cette année sont : 
 Pour sa 3ème année, ce créneau doit s’étoffer en termes d’effectif afin de le faire connaître. 
 Responsabiliser les joueurs (gestion du matériel, échauffement, tutorat, arbitrage). 
 Amener une ou deux équipes en compétition de district Niveau 2 
 Attirer plus de filles 
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>> FUTSAL 

 EFFECTIFS ET HORAIRES 2023/2024 : 

Les entrainements ont eu lieu le lundi de 17h à 18h30 et étaient encadrés par Mr Caqueriot. 
 

26 élèves inscrits répartis sur 2 catégories,  
contre 29 élèves en 2022/2023 

 

Benjamins Minimes Total 
Filles 0 0 0 

Garçons 6 20 26 
Total 6 20 26 

Une baisse significatives des inscriptions en benjamins 
(6ème/5ème) et un nombre conséquent d'élèves qui ne 
sont plus venus régulièrement, voire plus du tout en cours 
d’année (8 élèves). Les entrainements peinaient à avoir une 
quinzaine de joueurs. 
 
 COMPÉTITIONS 2023/2024 : 

1 équipe Minimes a participé au championnat district (3 mercredis après-midi). 
 

 JEUNES OFFICIELS 2023/2024 : 
Les deux mêmes élèves volontaires et investis ont exercé leurs compétences en arbitrage grâce à leur 
certification de jeunes officiels, obtenues sur les années précédentes. 
   -Valentin FLEURY 3B, jeune arbitre niveau DÉPARTEMENTAL 
   -Enzo LOQUET 3C, jeune arbitre niveau DISTRICT 
 

 PERSPECTIVES 2024/2025 : 
Remise en question de cette activité qui fonctionnait bien jusqu’à présent. 
Peut-être revoir l’offre de cette AS (car ne semble plus être en adéquation avec la demande des élèves 
vue la baisse des effectifs) en ouvrant à d’autres activités sportives collectives (AS multi-sport). 
 
Les perspectives pour cette année sont : 
 Faire participer une équipe benjamine et une équipe minime au championnat de district. 
 Continuer la formation de jeunes arbitres 
 
 
Pour la saison prochaine, peut-être qu’il serait opportun de créer un deuxième créneau de badminton. 
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>> BASKET-BALL 

 EFFECTIFS ET HORAIRES 2023/2024 : 

Les entraînements ont lieu le mercredi de 13h30 à 15h30 et sont encadrés par Mr Lourenço. 
Il y avait environ 40 inscrits en début d’année. Nous avons fini l’année avec 10 élèves.  
La principale raison était l’impossibilité de jouer uniquement par catégorie, certains n'aiment pas cette 
situation.  
La deuxième raison était liées aux compétitions, des élèves perdent rapidement en motivation quand ils 
ne font pas de compétition.  
 

35 élèves inscrits répartis sur 4 catégories.  
 Benjamins Minimes Total 

Filles 8 8 16 
Garçons 17 4 21 

Total 25 12 37 
 
 COMPÉTITIONS 2023/2024 : 

Les compétitions se déroulent les mercredis après-midi, à l’extérieur, ce qui implique des temps de trajet 
assez long (3h par déplacement en car). La “solution” est de trouver deux parents accompagnateurs pour 
faire le trajet en voiture. Malheureusement cela conduit parfois à des annulations de compétition par 
manque de parents.  
 
-4 équipes ont participé au championnat de DISTRICT (1 par catégorie)  
 
Résultats :  

 Les benjamines filles : forfait plan vigipirate 
 Benjamins garçons sont au milieu du tableau  
 Les minimes filles sont 3e en district et milieu de tableau au 

Challenge 95 
 Minimes garçons : forfait 

 

 JEUNES OFFICIELS 2023/2024 : 

Une élève volontaire et investie a pu exercer ses compétences en arbitrage lors de compétitions. 
-Oumaïma BALBACHA 4C est jeune arbitre niveau DISTRICT 
 
 
 PERSPECTIVES 2024/2025 : 

1. Amener l’équipe féminine à finalité Nationale (Nouveau mode de groupement qui peut regrouper 
5eme, 4eme, 3eme) à la deuxième place en district et aller le plus loin possible aux 
départementales 

2. Créer deux équipes (une masculine et une féminine) compétitives pour l’année 2025/2026 
3. Faire progresser et maintenir la motivation aux benjamins et benjamines 6e qui ne feront pas de 

compétitions  
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>>ACTIVITÉS ARTISTIQUES 

 EFFECTIFS ET HORAIRES 2023/2024 : 
Les entrainements d’activités artistiques ont eu lieu le lundi de 17h à 18h30 et étaient encadrés par Mme 
Gaudino. 
L’effectif des filles a encore augmenté grâce à ce créneau qui correspondait à une vraie demande des 
élèves. 

 
31 élèves inscrits répartis contre 26 en 2022/2023  

 

Benjamins Minimes Total 
Filles 22 8 30 

Garçons 1 0 1 
Total 23 8 31 

 
 BILAN 2023/2024 : 
Les activités pratiquées (cirque, gymnastique, danse…) ne sont pas destinées à entrer dans le pole 
compétition car notre pratique, mais force est de constaté que ce créneau a son public toujours 
enthousiaste et assidu. 
 
 PERSPECTIVES 2024/2025 : 
Les perspectives pour cette année sont : 
 Faire perdurer ce créneau qui a vraiment « son » public 
 Essayer de faire une représentation lors d’un évènement festif du type « portes ouvertes » ou 

« concours de talents ». 
 Changement du créneau du lundi au mardi. 
 
 
 
 

>>CROSSFIT 
 EFFECTIFS ET HORAIRES 2023/2024 : 
Les entraînements de crossfit ont eu lieu le mercredi de 13h30 à 15h30 et ont été encadrés par Mme 
Gaudino. 
25 élèves inscrits répartis sur 2 catégories. 
 

Benjamins Minimes Total 
Filles 8 5 13 

Garçons 6 6 12 
Total 14 11 25 

 
Sur un plan matériel, 3 tablettes numériques 
sont utilisées afin de disposer d’applications 
spécifiques ainsi que du petit matériel type 
cordes à sauter, petites haltères. 
 
 COMPÉTITIONS 2023/2024 : 
L’activité n’est pas destinée à entrer dans le pôle compétition, mais une priorité sera donnée aux élèves 
du crossfit pour le RAID des collégiens lorsqu'ils sont en début de 3ème. 
 

 PERSPECTIVES 2024/2025 : 
 Faire perdurer ce créneau qui a vraiment « un » public mixte avec des élèves motivés et assidus 
  



>> CROSS-COUNTRY :  
  CROSS DÉPARTEMENTAL
Le 22 novembre 2023, 49 élèves sur les 4 niveaux du collège ont participé au 
l’île de loisirs de Cergy. Un effectif impressionnant qui nous a permis de disposer d’un seul car, donc sans 
avoir à nous rendre dans d’autres établissements avant et après la compétition.
Le déplacement s’est effectué en car
 
49 élèves inscrits en 2023 répartis sur 4 catégories (contre 55 en 2022/2023 et 25 en 2021/2022).
 

Benjamins Minimes Total
Filles 17 8 25

Garçons 14 10 24
Total 31 18 49

Cette année encore, tous les concurrents du département n’ont pas couru en même temps, les 
organisateurs de l’UNSS ont conservé le déroulé permettant à cette compétition d’avoir lieue.
Les établissements ont été convoqués suivant leur zone géographique
"dédoublées", réduisant drastiquement le nombre d’élèves sur le lieu de la compétition et sur les 
courses. 
 

 

PARTEMENTAL : 
sur les 4 niveaux du collège ont participé au CROSS 

l’île de loisirs de Cergy. Un effectif impressionnant qui nous a permis de disposer d’un seul car, donc sans 
avoir à nous rendre dans d’autres établissements avant et après la compétition.

en car (financé par l’UNSS) pour un départ à 11h15 et un retour à 15h.

répartis sur 4 catégories (contre 55 en 2022/2023 et 25 en 2021/2022).
Total 

25 
24 
49 
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CROSS DÉPARTEMENTAL, à 
l’île de loisirs de Cergy. Un effectif impressionnant qui nous a permis de disposer d’un seul car, donc sans 
avoir à nous rendre dans d’autres établissements avant et après la compétition. 
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PERSPECTIVES 2024/2025 : 
Même sans AS athlé, continuer à emmener des élèves au 
 
 
 

>> RAID multi-activités : 

  RAID DES COLLÉGIENS

Pour sa deuxième participation le collège de Marines a eu l’opportunité de pouvoir 
emmener DEUX EQUIPES. Ainsi, l
accompagnés par Mr Guénin, directeur de SEGPA, M
collège des Hautiers ont participé à la 16
 
 
L’équipe de Mme GAUDINO, professeure d’EPS 

a terminé 22e sur 72, en 3h 28min 46 sec

 

BRAVO à Shaïneze 3D, Timéo 3E, Sarah 3D
Nolan 3C, Noémie 3E, Tom P 3E, Thibaut 4C

Hugo 3C et Agathe 3C 

 
 
 

Même sans AS athlé, continuer à emmener des élèves au CROSS DÉPARTEMENTAL (et ACADÉMIQUE).

GIENS 

Pour sa deuxième participation le collège de Marines a eu l’opportunité de pouvoir 
emmener DEUX EQUIPES. Ainsi, le mercredi 4 octobre 2023, 18 élèves de 
accompagnés par Mr Guénin, directeur de SEGPA, Mme Gaudino et Mme Dalbagne, professeures d’EPS du 
collège des Hautiers ont participé à la 16e édition du RAID DES COLLÉGIENS. 

professeure d’EPS 
3h 28min 46 sec 

Sarah 3D, 
Thibaut 4C, 
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CROSS DÉPARTEMENTAL (et ACADÉMIQUE). 

Pour sa deuxième participation le collège de Marines a eu l’opportunité de pouvoir 
, 18 élèves de 3ème 

Dalbagne, professeures d’EPS du 
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L’équipe de Mr GUÉNIN, 
directeur de SEGPA, 

a terminé 28èmee sur 72, 
en 3h 39min 5 sec 

 
BRAVO à Maëlye 3B, Jules R 

3B, Axelle 3C, Tom V 3B, 
Maëlys 3B, Jules D 3C, 
Valentin 3B, Axel 3B 

et Eileen 3C 
 
 
 

Pour l’équipe de Marines l’ordre du roadbook était le suivant : 
 Quizz sur l’Union Européenne (QCM de 20 questions) 
 Tir-laser (course + tir en relais des 10 participants) 
 Kayac (déplacement à 3 élèves/kayac puis 2 relais) 
 Big Paddle (déplacement à 5 élèves/paddle puis 1 relais) 
 Ultimate (2 essais/participants, réussir 10 lancers consécutifs) 
 VTT (petit parcours en relais des 10 participants) 
 Défis Union Européenne (rugby/handball/géographie à 3 élèves en relais) 
 Course d’orientation (4 balises à trouver par les 10 participants) 
 Défi raid-police (parcours moteur en relais des 9 participants) 
 Escalade (escalader et désescalader en relais des 10 participants) 
 Barque (3 relais de 3 ou 4 participants/barque) 
 Rafting (2 relais de 5 participants par bateau) 

Les élèves ont fait preuve d’une très belle combativité, parfois dans la douleur, pour parcourir environ 12 
km cumulés. L’entraide et la solidarité au service du collectif ont été indispensables pour pouvoir 
terminer, ensemble et avec le sourire, l’intégralité des 12 épreuves. 
 
 PERSPECTIVES 2024/2025 : 
-Réussir une nouvelle fois à emmener 2 équipes au RAID DES COLLÉGIENS 2024. 
 
>> SORTIE DE FIN D’ANNÉE : ACCROBRANCHE DE MAGNY EN VEXIN 
Afin de terminer l’année sur une 
belle journée sportive, les élèves 
de l’AS volontaires ont pu 
participer à la sortie de fin 
d’année organisée par l’équipe 
EPS. 
Le mardi 25 juin 2024, 50 élèves 
et les 5 professeurs se sont 
retrouvés sur le site 
d’Aventureland de Magny en 
Vexin. Par petits groupes, ils ont 
pu tester leur force, leur 
équilibre, leur appréhension du 
vide sur les nombreux parcours 
proposés.  
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D – Bilan financier 

 
 
Présentation du bilan financier Mr GOFFINET, trésorier de l’AS : 
Le changement de banque au cours de l’année 2021/2022 est désormais effectif. La banque initiale était 
« La Poste », nous sommes désormais à l’agence « CIC » de Marines. 
 
>>Recettes : 
- Le prix de la cotisation reste inchangé : 45€. 
- La formule « compétition », au prix unique de 15€. 
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>> Dépenses : 
- L’affiliation à l’UNSS est effectuée annuellement. La licence de chaque licencié comprend une assurance 
collective, souscrite auprès de la MAIF. 
- Des t-shirts floqués ou des gourdes à l’effigie de l’AS de l’établissement sont distribués à chaque licencié. 
- Le matériel qui appartient à l’AS est prêté aux élèves. Il est remplacé quand cela est nécessaire sur les 
fonds de l'association. 
- Selon les années, les transports pour les compétitions de district (rassemblement géographique 
d’établissements) sont organisés par l’UNSS mais payés en grande partie par les établissements. 
 
Le budget de cette année nous permet d’envisager une sortie de fin d’année entièrement financée par 
l’Association Sportive. Les élèves et les professeurs pourront choisir ensemble un lieu qui conviendrait à 
tous. 
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E – Annexes 
LISTE ÉMARGEMENT AG 17/10/2024 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOUVEAU FORMAT DE FICHE D’INSCRIPTION 2024/2025 
Possibilité de demander une attestation de paiement pour les familles 
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RÈGLEMENT D’AS 2024/2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rédaction : F.GAUDINO, le 17/10/2024 


